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Hector Aguilar

“Un sueno hecho realidad”

Héctor cuéntanos sobre tus 
primeros pasos en el balonces-
to.

Mi fecha de nacimiento es: 
04/05/1989. He comenzado a 
jugar baloncesto en el Estado 
Lara, desde que tenía 8 años. 
Mis conocimientos fueron ad-
quiridos paulatinamente dentro 
de la Escuela de Baloncesto 
denominada Duritos de Lara, 
organización que estaba dirigi-
da en aquellos tiempos por los 
Profesores Giovanni Fraíno y 
Silverio Leal. 

Desde al año 2001 hasta el 
año 2006 inclusive, he formado 
parte de la Selección del Esta-
do, de manera ininterrumpida.

En el año 2003 nuestra Selec-
ción logró un honroso 3er. lugar 
en la Categoría Cadetes, en ese 
momento, estaba jugando, por 
la Categoría Infantil siendo con-
vocado para ese Campeonato.

¿Haz sido miembro de selec-
ciones nacionales?

He sido preseleccionado en el 
año 2005 para defender la Se-
lección Nacional en Categoría 
Cadetes, pero desafortunada-
mente en una de las prácticas 
sufrí una seria lesión en uno de 
mis dedos, lo cual muy a mi pe-
sar, me impidió continuar.

Luego para el año 2006 no 
hubo convocatoria Nacional 
para Juveniles, sino Cadetes, 
encontrándome en esos mo-
mentos con elevados niveles 
técnicos si hubiera existido en 
ese momento, la oportunidad.

No obstante este año concurrí 
en el mes de abril a un Cam-
pamento en la ciudad de Bonn 
- Alemania,  a fin de obtener ex-
periencia internacional y pude 
lograr el tercer lugar como Juga-
dor más Valioso de dicho even-
to, considerando que concurrie-
ron jugadores de países como 
Estados Unidos, Inglaterra, Sud 
Africa, inclusive de India. Fuí el 
único latino, lo cual representó 
un orgullo para persona y por 
ende para Venezuela. 

Viajas a Estados Unidos a ter-
minar tus estudios de bachillera-
to y jugar baloncesto, cuéntanos 
en primer lugar cómo recibes 
esa oportunidad.

Esta oportunidad es como un 
sueño hecho realidad. La per-
sona en particular a quien debo 
agradecer la oportunidad, es el 
Profesor Wolfgang Lucena ca-
sualmente oriundo de Barqui-
simeto, radicado desde hace 
un tiempo en la ciudad de New 
York, quien tuvo la generosidad 
de extenderme su ayuda, fue la 
persona que me hizo ver la luz 
al final del camino y mi agrade-
cimiento hacia él será eterno. 

En este medio venezolano 
particularmente en categorías 
inferiores se necesita gente 
como él, trabajando en silencio, 
buscando alegrar los hogares 
de aquellos jugadores vene-
zolanos que realmente tengan 
elevados valores y cumplan con 
los requisitos necesarios para 
lograr una beca  hacia Estados 
Unidos. Con la ayuda de Dios, 
pienso trabajar a fondo allí,  
para demostrarle que no estaba 
equivocado.

¿Vas a estar junto a otros ve-
nezolanos en ese instituto?

Si correcto, el Instituto se de-
nomina Patterson School, está 
ubicado en North Caroline, en 
una región denominada, Lenoir. 
Allí tendré el placer de compatir 
momentos, con los jugadores 
Elvis Baez, Rostin González y 
creo que estaría en dicho Cole-
gio el zuliano Heberto Guanipa.

Cuéntanos  que expectativas 
tienes  en este viaje a Estados 
Unidos.

Son varias, todas relaciona-
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das con este deporte. En todo 
momento he sido un atleta dis-
ciplinado. Estoy atento a todo 
aquello que signifique obtener 
más y mejores herramientas de 
trabajo -así las llamo- y elevar 
por consiguiente los niveles téc-
nicos y físicos. 

Quiero constituirme en un ju-
gador de confianza para el equi-
po técnico y los jugadores que 
formen parte del plantel. 

¿Cómo defines tu juego y cua-
les son los mejores aspectos 
de tu juego y cuales tienes qué 
mejorar?

Me considero un jugador con 
diferentes facetas: agresivo una 
vez que tomo la decisión de ir 
hacia abajo, frío en los lanza-
mientos de área de dos ó tres 
puntos y colectivo para buscar 
a aquel compañero con las me-
jores virtudes en el momento de 
encestar de acuerdo a sus habi-
lidades personales. 

Tengo buenos porcentajes en 
todos los departamentos cono-
cidos, actualmente mis prome-
dios son 20 puntos por juego 
5/6 asistencias, 2/3 robos y 3/4 
rebotes ofensivos. Evidente-
mente cada año que pase en el 
exterior, debo superarme cada 
vez más, ya que en esta disci-
plina, nunca se ha aprendido 
lo suficiente, siempre hay algo 
más que conocer en el devenir 
diario.  

Este año los criollos en Es-
tados Unidos son más de 25 . 
¿Cómo ves tú el impacto para 
nuestro baloncesto que ustedes 
se formen en estas ligas?

Es un acierto que año a año se 
vayan al exterior la mayor can-
tidad de jugadores posibles, de 
esa forma se enriquecerá en el 
momento oportuno,  el material 
humano para defender la selec-
ción venezolana la cual podría 
llegar a ubicarse en niveles de 
importancia en el contexto in-
ternacional  y por ende elevar 
también  los niveles de la Liga 

Profesional de Baloncesto Ve-
nezolano.

¿Cuáles son las personas que 
más han influenciado tu carrera 
deportiva y por qué?

En primer lugar mi madre y 
muy en especial mi padre, el 
cual lleva en su sangre el amor 
por este deporte me lo ha incul-
cado de la mejor manera posi-
ble, como todo atleta lo nece-
sita: con un gran cariño  y con 
una comunicación tal donde me 
ha dejado ver la intensidad y la 
pasión en la cual debe verse 
involucrado un jugador una vez 
dentro del rectángulo de juego. 

El fue en Uruguay  jugador de 
baloncesto. Luego y no menos 
importante mi agradecimineto a 
Profesores como Manuel Alfon-
so, José Pineda y Silverio Leal 
por mencionar a algunos, quie-
nes fueron plasmando en mi 
conceptos valiosos que nunca 
olvidaré.

La selección nacional ha pa-
sado por un período de reno-
vación. ¿Crees que tu nombre 

puede estar entre los llamados 
a ponerse la vinotinto en los 
próximos años?

Solo Dios y mi esfuerzo dirán 
si soy merecedor de ello,  ojalá 
sea posible.    

¿Cuál es el jugador venezola-
no que más admiras y por qué?

Admiro a varios pero uno de 
los que está en mi mente es 
Héctor Romero es un atacante 
muy ambicioso en todo momen-
to , me identifico con él,  en ese 
aspecto. 

También Victor David Díaz, lo 
considero un jugador altamente 
disciplinado, por consecuencia 
eficaz en todos los departamen-
tos, él es  también una persona 
muy generosa para con el ne-
cesitado en este último aspecto, 
desearía imitarlo cuando tenga 
la oportunidad ya que deben 
ser ejemplos para la comunidad 
a seguir. No solo de pan vive el 
hombre sino de su espíritu. 

 ¿Cuáles son tus metas en tu 
futuro como jugador?

Desearía cuando las metas 



en Estados Unidos sean cum-
plidas, tener la oportunidad de 
Jugar en alguna Liga Europea, 
particularmente en España. 

Finalmente dinos que te pare-
ce nuestro sitio “Venezuela Ba-
loncesto”.

No existe espacio suficiente 
para explicar realmente lo que 
significa esta Revista.

Solo puedo desearles el mayor 
de los éxitos hoy y siempre que 
la circulación sea cada vez ma-
yor y que a nivel internacional 

conciten la atención plena de 
aquellos lectores deseosos de 
este material tan pero tan im-
portante.

Envíale un mensaje a la fanati-
cada del baloncesto que estará 
pendiente de tus actuaciones 
este año.

El mensaje que quiero darles 
de corazón es que sin Uds. no 
existiría el baloncesto antes que 
nada, gracias por eso.  Pero 
también les pido que vayan a 
las canchas con todo respeto. 

Que las familias puedan ir sin 
temores a observar los juegos, 
debe ser un deporte para todos 
y no para un sector solamente. 
Estén pendientes año a año de 
mis actuaciones

ya que no existe mejor valor en 
la vida que saber que personas 
distintas a mi familia estarán ob-
servando mi evolución en este 
maravilloso deporte, que Dios 
los cuide.    
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